PERFIL DOCENTE

DATOS PERSONALES

Nombre y apellidos

Dra. Inés Casado Verdejo

Departamento/Servicio

Enfermeria y Fisioterapia

Direccién postal despacho

Avda. Astorga, S/N, 24401 Ponferrada

E-mail

ines.casado@unileon.es

EXPERIENCIA DOCENTE

Si es profesor de Universidad

Puesto/categoria ocupada y desde qué afio

Ayudante de Escuela Universitaria 2001-2006
Profesor Colaborador 2010-2015

Profesor Contratado Doctor, a partir del 15
de junio de 2015

Quinquenios de docencia

2 quinquenios

Perfil de docencia impartida

Enfermeria en el envejecimiento y
comunitaria

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

Si es profesor de Universidad

Equipo de investigacion, si es colaborador o
coordinador

BB125 Neurociencia y Salud, miembro
BB147 Salud, Bienestar y Sostenibilidad
Socio-Sanitaria, colaborador

Sexenios de investigacion de docencia (si es
profesor de Universidad)

Lineas de investigacion desarrolladas

- Mayores, dependencia, maltrato, cognicion,
adherencia terapéutica.

- Estrés, alumnos enfermeria, ansiedad
psicoldgica y fisioldgica, inteligencia
emocional, técnicas de relajacién, procesos
cognitivos.

- Mujeres en riesgo de exclusién social.

- Redes Sociales Socio-Sanitarias. Calidad de
Vida en el envejecimiento. Calidad de Vida en
el nifio, adolescente y la mujer. Sostenibilidad
y Co-Desarrollo. Ciudades y Territorios




Saludables.

Publicaciones (n2 aproximado)

29 articulos en revistas indexadas

Por favor, incluir el nombre de alguna de las
revistas mads relevantes en las que haya
publicado

- REDES — Revista Hispana para el Andlisis de
Redes Sociales

- Procedia Social and Behavioral Sciences

- International Journal of Neurorehabilitation

Por favor, incluir las publicaciones mas
relevantes

- Marqués-Sanchez MP, Mufioz-Doyague F,
Pérez-Rivera J, Bayon-Darkistade E, Casado-
Verdejo I. El liderazgo de los profesionales de
enfermeria y el rendimiento organizativo: un
analisis exploratorio con aplicacion del
Andlisis de Redes Sociales. REDES
2014;25(2):140-62.

- Casado Verdejo |, Barcena Calvo C. Analysis
of violence against elderly woman. Procedia
Social and Behavioral Sciences 2014;161:110-
4.

- Seco Calvo J, Gago Fernandez |, Fernandez
Atutxa A, Casado Verdejo |, Rodriguez Pérez
V. Improvements in quality of life in
individuals with Friedreichs ataxia after
participation in a 5-year program

of physical activity: an observational study
pre-post test design, and two years follow-
up. Int J Neurorehabilitation Eng 2014;1:3.




