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1. DATOS PERSONALES 

Foto1: 
 

 
 

 
Nombre: Alfonso  
Apellidos: Salguero del Valle 
Departamento: Educación física y deportiva 
Área de conocimiento: Educación física y deportiva 
Email: alfonso.salguero@unileon.es 
Teléfono2: 3401 
Dirección3: FCAFD, Campus de Vegazana s/n. despacho 102 
Enlaces4: https://www.researchgate.net/profile/Alfonso_Salguero 
http://institutobiomedicina.unileon.es/ibmx_grupo3.htm 
http://www.unileon.es/grupos-investigacion/detalles-
grupo.php?id=0&grp=41 

 

 

 

2. EXPERIENCIA DOCENTE 

Profesor Ayudante UCAM 1999-2000 
Profesor Asociado Ule 2002-2009 
Profesor Titular de Universidad Ule 2009-Actualidad 
 

 

3. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 

Actividad física y salud  
Diagnóstico y evaluación psicológica en la actividad física y deportiva  
Actividad física y calidad de vida en la tercera edad  
Desarrollo y adaptación de instrumentos para la valoración de la actividad física  
Entrenamiento y orientación psicológica en el ámbito deportivo  
Comportamiento motor 
 

                                                           
1 Formato carnet preferiblemente, con fondo blanco. 
2 Para personal docente de la ULE, la extensión telefónica asignada. 
3 Del despacho o departamento. 
4 LinkedIn, ResearchGate, Google Scholar, página personal… 
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