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EXPERIENCIA DOCENTE 
Reconocidos dos Quinquenios de Docencia por la Universidad de León en el curso 
2011-2012. 
 
Docencia en Primer Ciclo: 
 
Profesora Titular a tiempo completo ULE, desde el Curso Académico 2001-2002. 
Departamento de Enfermería y Fisioterapia. Área Fisioterapia. 

- Desde 2001 hasta 2012 en la titulación de Diplomado en Fisioterapia. 
- Desde 2012 hasta la actualidad en la titulación de Grado en Fisioterapia. 

Asignaturas: 
 Practicum I, II y III. 
Especialidades Clínicas en Fisioterapia IV. 
Procedimientos Generales en Fisioterapia I y II. 
 
Docencia Másteres: 
 
-     Desde el curso 2013-2014: 
-Máster en Investigación en Ciencias Socio-sanitarias: 
Asignaturas:  
Metodología de la Investigación en Ciencias Sociosanitarias. 
Intervención en Nuevas demandas de Salud 
 
-Máster en Envejecimiento activo y calidad de vida. 
Asignatura: 
Fisioterapia y Salud. 

 
-Docencia en la Universidad de la Experiencia (CyL).  

- Desde el Curso 2012-2013 
Asignatura: Psicología y Salud. 
 
-Docencia en BIE: Bachillerato de Investigación y Excelencia.  
- Curso 20015-2016. 
(Universidad de León en colaboración con el I.E. B. Gil y Carrasco de Ponferrada). 
 
 


